
4. Thüringer Kneipp-Tage 
 

Freitag, 22.4.2016 

11:30 Uhr: Einlass und Anmeldung, KuKuNaTabarz, (Lauchagrundstr. 12a)  

12:00 Uhr: Kneipp'schesKehrein mit Dr. Sigurd Scholze 

12:15 Uhr: Fachvortrag: "Arbeit-Kneipp-Biorhythmus", Dr. Udo Trutschel (ISAAN gGmbH) 

13:00 Uhr: Fachvortrag:"Selbstquantifizierung für Kneipp-Freunde", Prof. Dr. Martin Golz 

(Hochschule Schmalkalden).  

14:00 Uhr: Bewegte Pause mit Ortswechsel zum tabbs - medicalwellness& kneipp resort 

14:30 Uhr: Eröffnung Markt der Möglichkeiten mit Werkstattkarussell 

16:30 Uhr: Pause und Werkstattwechsel 

 



18:00 Uhr: Ende und Zertifikatsausgabe 

18.30 Uhr: Kneipp-Abendschmaus (gegen Aufpreis) 

20:00 Uhr: Unterhaltsames auf der Kleinkunstbühne in der KuKuNaTabarz mit art der stadt e.V. 

Gotha (ermäßigter Eintritt). 

Samstag, 23.4.2016 

09:30 Uhr: Einlass und Anmeldung imtabbs - medicalwellness& kneipp resort 

10:00 Uhr: Markt der Möglichkeiten mit Werkstattkarussell 

 

11:30 Uhr: Pause und Werkstattwechsel 

13:30 Uhr: Ende und Zertifikatsausgabe 

15:00 Uhr: Kneipp'sches Kehraus und Anwassern mit Dr. Sigurd Scholze, Eröffnung der Kneipp-

Saison 2016 an der TabarzerArenarisquelle im Lauchagrund. 


